Société québécoise de la

“IN

Message de notre présidente

Bonjour chers membres,

Nous sommes heureux de vous offrir notre 2e info-lettre qui s’adresse
exclusivement a nos membres.

Plusieurs activités vous sont offertes, encore cette année, pour agrémenter notre
belle saison de pivoines. Les 2-3-4 juin, nous irons visiter de magnifiques jardins
a Rochester ainsi que “Linwood Gardens” a Pavilion, dans 1’état de New-York, ou
se tiendra le Festival des pivoines arbustives. Ce jardin privé contient une
collection historique de pivoines arbustives japonaises et américaines créées par
William H. Gratwick entre 1935 et 1965. On y trouve plusieurs magnifiques
hybrides de Saunders et Daphnis. Site web de Linwood Gardens :
http://www.linwoodgardens.org/festival-2016-1-1/. Si vous désirez vous joindre a
nous, veuillez me contacter.

Vous étes invités a notre Assemblée Générale Annuelle, au Domaine Maizerets, a
Québec, le 10 juin, a 10 heures. Nous dinerons sur place (apportez votre lunch)
puis nous visiterons le domaine et ses magnifiques pivoines arbustives. Nous irons
ensuite visiter le Jardin Roger-Van Den Hende. Veuillez confirmer votre présence a pepinlucie5@gmail.com ou au
(450) 549-4575.

Pour I’année 2017, le « Grand Bal des Pivoines », se tiendra les 17 et 18 juin, au Parc Marie-Victorin, a Kingsey Falls.
Vous pouvez visiter notre site web www.pivoinequebec.org pour consulter notre dépliant ot vous trouverez 1’horaire
des activités. Vous aurez la chance de rencontrer des experts en horticulture, tels que notre président d’honneur, Pierre
Gingras, nos spécialistes des pivoines, Rock Giguére et Serge Fafard ainsi que nos conférenciers et responsables
d’ateliers, Jean-Pierre Devoyault et Pierre Roy. Il y aura aussi des membres de la Société canadienne de la pivoine qui
collaborent avec nous, cette année, pour vous présenter 1’édition canadienne du Festival de la pivoine. Apportez vos
pivoines pour participer a I’exposition. En tant que membre de la Société québécoise de la pivoine, vous profitez de
I’entrée gratuite au Parc Marie-Victorin pour les 2 jours du festival ainsi que durant toute la saison estivale.

Le 24 septembre, nous vous recevrons au Parc Marie-Victorin pour la “Journée de la pivoine”. Apportez vos racines
de pivoines pour notre encan qui a remporté un grand succes auprés des membres présents, les deux derniéres années.
Il y aura aussi d’autres activités qui vous seront dévoilées sur notre site un peu plus tard.

Votre cotisation est valide jusqu’au 30 avril 2017. Nous recevrons avec plaisir votre renouvellement pour 1’année
2017-2018 afin de nous encourager a poursuivre nos activités. Consultez notre site www.pivoinequebec.org pour
renouveler.

Pour tous renseignements, n’hésitez pas a me contacter pepinlucieS@gmail.com ou (450) 549-4575

Au plaisir de vous rencontrer, en juin prochain!

Lucie Pepin, présidente

Suivez-nous sur le net : (cliquez) Site web Facebook
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Le « Grand Bal des Pivoines » et nos partenaires horticoles

Venez rencontrer nos partenaires horticoles, commergants, artisans, sous le chapiteau lors de notre festival, le

« Grand Bal des Pivoines ». Procurez-vous de magnifiques plantes, des pivoines, des produits horticoles, des pro-
duits de soins, des plantes médicinales...Venez découvrir les nouveautés chez les pivoines Itoh présentées par Plan-
teck, lieu de la micro propagation de la pivoine Itoh, herbacées et arbustives. Planteck est dédié a la multiplication de

plantes par la culture in vitro.

Voici la liste des partenaires horticoles :

- Pépiniére I'Avenir  http://www.pepinierelavenir.com/
- Les Introuvables de Bernard Carrier
- Fafard http://www.fafard.ca/

- Les Jardins de Balmoral http://www.lesjardinsdebalmoral.com/

- Les Vivaces du Merle Bleu http://vivacesmerlebleu.com/
- Herboriste Carole Cloutier
https://www.facebook.com/HerboristeCaroleCloutier/

- Hémérocalles Lac Brome http://www.hemerocalleslacbrome.com/

- Catherine Sauvage http://www.catherinesauvage.ca/

- Planteck  http://www.planteck.com/ben/fr/

- Les jardins de Jean-Pierre  http://www.jardinjp.ca/

- Société Canadienne de la Pivoine https://www.peony.ca

- Société Québécoise de la Pivoine www.pivoinequebec.org

D’autres partenaires sont en attente de confirmation...

AU JARDIN
JEAN-P}
OTRE JARDINIER

APPEL IMPORTANT

Nous sommes présentement a la recherche de bénévoles
pour notre exposition les 17 et 18 juin prochains. Vous savez
tous qu'une exposition de cette envergure ne s'organise pas
toute seule, nous avons besoin de vous pour compléter le
travail accompli a ce jour.

Nous avons déja quelques membres qui se sont généreuse-
ment offerts et d'ailleurs, j'en profite pour les remercier. Par
contre, nous avons besoin d'un plus grand nombre de

bénévoles.

SVP contactez-moi pour nous donner quelques heures de
votre temps pour faire de cette exposition un grand succes.

Merci et a bientot.

Diane Lapointe (819) 390-8024.

Un site web présentant plusieurs
milliers de pivoines

Bientot vous allez commencer a fouiller dans les
catalogues pour vos achats 2017. 11 existe un
site web qui offre une liste des milliers de
pivoines enregistrées présentant une photo ainsi
que les caractéristiques de chacune. Un outil
indispensable pour connaitre les cultivars offerts
par nos fournisseurs.

http://www.paeo.de/name/

Voici comment rechercher un cultivar : cliquez
sur la lettre majuscule de la premiére lettre de
son nom, ensuite, sur 1’écran suivant, cliquez sur
la lettre minuscule correspondant a sa deuxieéme
lettre.



http://www.pepinierelavenir.com/
http://www.fafard.ca/
http://www.lesjardinsdebalmoral.com/
http://vivacesmerlebleu.com/
https://www.facebook.com/HerboristeCaroleCloutier/
http://www.hemerocalleslacbrome.com/
http://www.catherinesauvage.ca/
http://www.planteck.com/ben/fr/
http://www.jardinjp.ca/
https://peony.ca
http://www.pivoinequebec.org
http://www.paeo.de/name/
http://www.lesjardinsosiris.com/index.html

Le <« Grond Bal des Pwoines >, se frendra les 17 et
18 juin, anw Parc Marie-Victorin, a Kingsey Fally

-

La division des pivoines en bref
(Claude Quirion)

Les pivoines sont des casaniéres, elles ne supportent guére les déplacements,
il est préférable de diviser les plants et de replanter une nouvelle division.
Pour ce faire, attendez le début de ’automne (fin aoiit et septembre).

1- Déterrez votre plant et lavez-le afin d’identifier les yeux et les endroits
les plus propices pour sectionner votre plant.

2— Avec attention, entaillez la partie charnue de votre plant a partir du haut
en évitant de couper le moins de racines possibles. Avec des outils appro-
priés, écartez les parties de la pivoine de chaque c6té de I’entaille de manié-
re a déméler les racines intactes de chacune des divisions. Avec un peu de
patience, vous réussirez a obtenir de belles divisions.

3— Le résultat : 6 belles divisions présentant 3 a 5 yeux.




« Pivoines Québec » vous demande une contribution

Vous recevez aujourd’hui notre deuxiéme info-lettre « Pivoines Québec ». Un de nos objectifs est de faire participer le plus possible
nos membres a la vie de notre association, cette publication périodique vous en offre la possibilité.

Vous avez des suggestions, des commentaires, des informations et des conseils relatifs a la culture des pivoines, écrivez un court
texte et envoyez-le-nous pour qu’il soit intégré a nos prochaines publications. Ainsi, vous enrichirez notre société de vos
connaissances et vous contribuerez a la rendre encore plus vivante.

Je serai donc heureux de recevoir votre texte par courriel en I’adressant au soussigné comme suit :

info@jardinflorilege.com

Au nom du conseil d’administration, je vous remercie.

Claude Quirion, responsable de la publication de I’info-lettre

Concours :
je cherche mon nom...

Vous aurez remarqué que notre info-lettre a
maintenant son propre nom, soit « Pivoines
Québec ». C’est Gilles Moisan, dont le nom a
été tiré au hasard parmi ceux et celles qui ont
suggéré ce nom, qui remporte ce CoOncours.

Pour sa contribution, M. Moisan s’est mérité
une belle pivoine Itoh "Yankee Doodle
Dandy".

Le tirage a été fait par Serge Fafard des
Jardins Osiris. On le remercie pour avoir
gracieusement offert la pivoine Itoh.

Connaissez-vous cette pivoine herbacée ?

Les personnes qui trouveront la bonne réponse seront admissibles a
un tirage d’une pivoine Itoh qui sera attribuée lors de notre assemblée
annuelle du 10 juin .Votre réponse doit parvenir a Claude Quirion par
courriel avant le 5 juin a 1’adresse suivante :

info@jardinflorilege.com

Le nom de la pivoine mystere présentée en décembre dernier était

« Nice Gal ». Mme Jeanne Lehoux qui a trouvé son nom est donc
admissible au tirage du 10 juin. La ou les personnes qui auront
trouvé le nom de la pivoine ci-haut seront également admissibles au
tirage.

accouchements.

I'écorce de ses racines.

Un brin d’histoire

Des textes antiques nous prouvent que les Grecs étaient déja conscients des
nombreuses vertus qu’offre la pivoine. Vers 400 ans av J.-C., le fameux
médecin grec Hippocrate se servait de la plante dans le traitement de
I’épilepsie, pour favoriser les menstruations et I'expulsion du placenta aprés les

On sait également qu’il y a environ 2000 ans, la Chine commenga a cultiver la
pivoine comme plante médicinale pour traiter diverses affections, comme la
paresse hépatique ou les faiblesses du sang. |l faudra attendre 500 ans avec
I'arrivée de la dynastie Song (960-1279) pour que la pivoine soit appréciée pour
ses qualités esthétiques et son incroyable parfum. Elle orne alors les palais
impériaux et inspire les artistes qui la déclinent en peinture, porcelaine,
poteries... Une admiration qui ne cessera de grandir au point que la pivoine soit
considérée par les Chinois comme la reine des fleurs. Cette fleur est aujourd’hui
adulée autant pour son opulente beauté que pour ses vertus médicinales. Elle
est encore tres cultivée pour la production de médicaments, fabriqués a partir de
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Le coin des vedettes

Nom: tenuifolia
Date de naissance: inconnue
Lieu de naissance: Europe

En spectacle trés tot au printemps dans certains jardins.

Dans le merveilleux monde de I’horticulture, incluant celui des
pivoines, les hybrides sont rois et maitres face aux especes. Leurs
fleurs doubles, plus grosses et plus nombreuses leur permettent
de s’imposer tandis que les espéces sont généralement plus dis-
crétes. Mais notre vedette du jour, la pivoine tenuifolia, fait ex-
ception. Cette espece, reconnue et admirée de tous se démarque
tellement des autres pivoines, hybrides inclus, que méme un no-
vice peut la reconnaitre.

Au printemps, la pivoine tenuifolia a recours a I’une de ses qua-
lités pour étre certaine qu’on la remarque : elle est la premicre
pivoine a fleurir dans nos jardins. Ses fleurs, d’un rouge écarlate
brillant, attirent immanquablement les regards de tous. Et aucun
tuteur n’est nécessaire pour tenir ses fleurs. Comme si cela n’était
pas suffisant, notre vedette poss¢de un feuillage unique dans le
monde des pivoines. En effet, ses feuilles sont finement décou-
pées en petites lamelles. D’ailleurs, son nom ‘tenuifolia’ veut dire
‘mince’, ‘découpé’, ‘léger’. Cette caractéristique fait de cette pi-
voine une plante treés esthétique, méme sans fleur. Je vous invite
fortement a jeter un coup d’ceil sur son feuillage lorsqu’il émerge
du sol au printemps. Une merveille. (Voir les 2 photos ci-bas)

Originaire du sud de I’Europe centrale, la pivoine tenuifolia aime
le soleil, un sol ordinaire et un environnement plutét sec. Comme
pour toutes les vedettes dignes de ce nom, la pivoine tenuifolia a
quelques petits caprices. Entre autres, la floraison est éphémere :
moins de deux semaines. De plus, le feuillage brunit au cours de
I’été. Mais ne vous inquiétez pas; ce n’est pas le symptdme d’une
maladie quelconque. C’est tout simplement une particularité que
I’on retrouve chez certaines especes.

Vous désirez en avoir une dans votre jardin? Bravo! Sauf qu’il
vous faudra fouiller un peu pour en dénicher une puisque la pi-
voine tenuifolia n’est pas facile a trouver dans les centres jardins.
L’espéce classique a fleurs rouges simples est presque la seule
que I’on trouve sur le marché présentement. Il existe aussi des
variétés a fleurs doubles (rare) et a fleurs roses (trés rare) ainsi
que d’autres cultivars ayant des variantes mineures au niveau de
la fleur ou du feuillage.

Serge Le Blancq




Conseils de Lindsay d’Aoust quant a la plantation des pivoines

(Texte tiré du site web de La Pivoinerie D’Aoust : http://www.paeonia.com/)

Les pivoines herbacées et intersectionnelles préferent généralement des climats plus frais et on peut facilement les cultiver

dans les zones 3 a 8. Des jardiniers des zones 2 et 9, cependant, ont eu du succes avec certaines pivoines.

Les zones de croissance des pivoines arbustives

mais on doit les protéger I’hiver en zones 4 et 5, ou

Les pivoines requiérent un sol trés bien drainé e

- s YO
pour les pivoines herbacées et Itoh . Les pivoines he tohwettes a moins de 6 heures de soleil par jour ne pro-

\ \)’

duiront pas autant de fleurs.

Les pivoines arbustives supportent également plus d’ombre. L’ombre profonde, cependant, réduira la production florale. La

meilleure ombre est celle qui provient d’un feuillage Iéger et élevé.

Ne plantez pas vos pivoines trop prés d’arbres ou de buissons car elles auront a partager ’humidité et les nutriments du sol.

Choisissez un site bien drainé pour vos pivoines. L’eau a la surface est I’ennemi numéro un d’une pivoine.

Renouvellement des cartes de
membres

Pour ceux ou celles qui ne l'ont pas déja
fait, n'oubliez pas de renouveler votre
adhésion a la SQP. En effet, votre carte
de membre vous donne accés gratuite-
ment toute la saison au Parc Marie-
Victorin et tout spécialement lors du
festival qui se tiendra les 17 et 18 juin
prochains. Prenez note que lors de cet
événement, si vous n'avez pas votre carte
de membre, vous devrez défrayer votre
entrée au parc.

Vous trouverez les instructions sur notre
site :
(http://pivoinequebec.org/contact.php)

Pivoines et roquette en salade

2-3 portions

Nouveauté ) o
3 immenses poignées de roquette

. . e Stal ivoine r foncé, lavé és en lanier
En effet, cette année, si vous référez un > petales de pivoine rose fonce, laves et coupes en lanieres

nouveau membre, vous serez ¢ligible au
tirage d'une racine de pivoine lors de la

1 carotte, tranchée en fines rondelles a la mandoline

Une pincée de fleur de sel

Journée de la pivoine le 24 septembre
prochain.

Au moment de I’inscription, le nouveau

membre n’aura qu’a mentionner votre
nom.

Au plaisir de se voir bientdt!

Quelques gouttes de jus de citron

Huile d'olive

Dans un grand saladier, déposez la roquette et les rondelles de carottes.
Mélangez. Ajoutez les pétales de pivoines. Mélangez.

Saupoudrez d'une pincée de fleur de sel. Vous pressez un citron au-dessus
de cette salade. Quelques gouttes suffiront. Combien? J'estime que j'ai pro-
bablement ajouté 1/2 c. a thé (c. a café) au maximum. Mélangez. Ajoutez
I'huile d'olive. Combien? Au go(it. Vous insistez pour avoir une mesure, je
vous dirais 1 c. a table, ou 15 ml. Mélangez une derniére fois et servez.
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Nouveauté chez les pivoines

J’ai fait une belle découverte, cette semaine, dans une jardinerie de la
région, une pivoine naine qui peut se cultiver en pot, on I'appelle aussi

« Pivoine Patio ». Elle est arrivée dans quelques centres jardins, I'an
dernier. C’est une pivoine qui varie entre 45 et 60 cm (11/2 a 2 pieds) de
hauteur et de diamétre. On en trouve des simples, semi-doubles, doubles,
de couleurs variées : roses a cceur jaune, rouges, blanches... 8 variétés
sont en production, elles portent des noms de capitales européennes :
Moscow?*, London*, Kiev, Oslo*, Athens*, Dublin, Madrid, Rome. J'ai vu 4
variétés* disponibles dans des centres jardins, j'en ferai I'essai dans mon
jardin (pas en pot) et vous en donnerai des nouvelles.

Pour votre information : http://green-works.nl/en/pot-plants/patio-peony/

La SQP en aura quelques-unes a vendre au festival.

Lucie

Livre a recommander : ? e% t de p aé/., ie

Lucie vous suggere ce magnifique livre sur les
Pivoines, de Frank Sadrin et Julien Joly. Une mine
de renseignements sur la culture des pivoines et les , ..
différentes variétés ainsi que de magnifiques photos! Pet?les de p 1V01ng )

J'ai été fascinée par la partie historique, les Trois pétales de pivoine
créateurs et les explorateurs. Rouges comme une pivoine
Et ces pétales me font réver

Ces pétales ce sont

Trois belles petites dames

A peau soyeuse et qui rougissent
De honte

D’étre avec des petits soldats

Elles se promenent dans les bois
Et causent avec les sansonnets
Qui leur font cent sonnets

Elles montent en aéroplane
Sur de belles libellules électriques

Dont les élytres chatoient au soleil
Un autre avantage

d’étre membre de

la SQP

Et les libellules qui sont

De petites diablesses

Font I’amour avec les pivoines
C’est un joli amour contre nature
Entre demoiselles et dames

Etant donné que nous
sommes membres de la
FSHEQ, vous pouvez ob-
tenir un rabais de 10% sur
une commande chez W H
Perron en utilisant le code
1465.

Trois pétales dans la lettre
Trois pétales de pivoine.

Ce code est bon pour cette
année et les années sub-
séquentes.

Guillaume Apollinaire

Poémes
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la couleur de vos pivoines

Le blanc incarne la pureté, la virginité, mais aussi le raffinement et I’élégance. Les fleurs blanches sont parfaites pour exprimer

I'admiration que I'ont ressent envers quelqu’un.

Le violet, c'est la délicatesse et la profondeur des sentiments. On enverra des fleurs violettes pour montrer & la personne aimée

que I'on pense tendrement a elle, ou pour lui signifier son amour en toute discrétion. Mais il évoque aussi la douleur.

est une couleur violente et agressive. Elle exprime I'ardeur et la chaleur des sentiments, la passion. Le rouge donne

du courage et s'utilise pour faire une déclaration passionnée a la personne aimée. Un rouge trop foncé se teinte de jalousie.

Le jaune évoque la lumiére, le soleil, le talent artistique. Les fleurs jaunes sont, en général, la promesse du bonheur assuré.

Mais attention a certaines variétés, pour lesquelles le jaune devient un symbole de trahison et d’infidélité !

Utilisation de la pivoine en phytothérapie (pharmacologie)

Hippocrate (470-377 av. J.-C.) utilisait déja la pivoine pour soigner
I'épilepsie.

Au 1er siécle apres J.-C., Dioscoride, médecin grec, préconise la racine
de pivoine pour favoriser les menstruations et I'expulsion du placenta
apres l'accouchement.

La pivoine blanche est couramment utilisée en phytothérapie chinoise.
Les parties utilisées : fleurs et racine qu'on préléve en automne.

Ses principaux constituants : paenolol (substance aromatique).

La pivoine posséde des propriétés antispasmodiques et calmantes. La
racine entre dans la composition de suppositoires qui soulagent les
douleurs intestinales et anales. Elle est indiquée dans les états sympathi-
cotoniques avec tachycardie réflexe, émotivité.

A n'utiliser que sur avis médical. Elle est fortement déconseillée pendant la
grossesse.

Plate-bande de pivoines au Parc Veilleux de Saint-Georges de Beauce réalisée en 2013 par la Société d’horticulture la
Chaudiere Fleurie avec I'aide financiére du festival de pivoines « Pivoines en cavale »



